
     
Club vielseitig Interessierter e.V.

       
 
 

Programm September bis Dezember 2025 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
              
                                                                                                                           

Bankverbindung: Sparkasse Erlangen 
IBAN: DE59 7635 0000 0010 001673 
Jahresbeitrag: € 35,- 
zahlbar bis 31.3. jeden Jahres 

Bussardstr. 55 
91088 Bubenreuth 

 Tel.: 09131-9791399 

 
 
 

Liebe Mitglieder, liebe Gäste, liebe Freunde des Clubs! 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Einer der heißesten und trockensten Sommer seit 
Beginn der Wetteraufzeichnung liegt bald hinter 
uns und der Herbst steht vor der Tür. 
 
Nicht nur die Hitze des Sommers, sondern auch 
einige autokratisch agierende Machthaber haben 
uns täglich neu außer Atem gebracht. 
 
Wir hoffen, dass der Herbst in vielerlei Hinsicht 
die erhofften Veränderungen bringt. 
 
Unser Programm bietet Gelegenheit innezuhal-
ten, Neues zu entdecken, aktiv und informiert zu 
leben und zu handeln. 
 
Wir freuen uns auf die nächsten Monate und la-
den Sie herzlich ein. 
 
 

          Skulpturenweg am Walberla 
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Donnerstag 18.09.25 Die Wölfe unter uns 

Kreuz + Quer  
Bohlenplatz 1 

  9:30 –  
11:30 Uhr 

Ein historischer Spannungsroman im Jahr 1630: Der 
hünenhafte Wildhüter Hildner wird von seinem Mark-
grafen in ein entlegenes Walddorf im Fichtelgebirge 
entsandt, aus dem alle Kinder verschwunden scheinen. 
Zugleich trifft der junge Johann mit seiner Familie auf 
der Flucht vor dem Krieg in jenem Dorf ein und hört dort 
vom „Wilden Jäger“, einem mystischen Wesen, halb 
Mensch, halb Wolf. Mit der Zeit erwächst eine unge-
wöhnliche Kameradschaft zwischen dem Hünen und 
dem Jungen. Bald blicken sie auf ihrer Suche nach den 
Kindern in ungeahnte Abgründe.  
 
Referent: Tim Sünderhauf, 
Roman- und Sachbuchautor 
 

 
Donnerstag 25.09.25 Nicaragua – ein Land voller Kontraste 

Kreuz + Quer  
Bohlenplatz 1 

  9:30 –  
11:30 Uhr 

Beruflich hat sich die Referentin, Frau Andrea Heine, 
intensiv mit Lateinamerika, speziell Nicaragua befasst. 
Aus ihrem Interesse für das Gebiet entstanden viele 
Reisen und lange Aufenthalte und es entwickelte sich 
eine große Begeisterung für das Land.  
Als Mitgründerin und Vorstandsmitglied stellt Frau 
Heine den Städtepartnerschaftsverein Erlangen – San 
Carlos mit seinen verschiedenen Projekten vor, be-
richtet von ihren Reisen, – besonders den beiden letz-
ten Bürgerreisen 2024 und 2025 – und den Begeg-
nungen mit den Menschen in diesem so vielfältigen 
Land. 
 
Referentin: Andrea Heine,  
Mitgründerin und Mitglied im Vorstand des Städtepart-
nerschaftsvereins Erlangen – San Carlos 
 

 
 
Mittwoch 
 
Am Röthel- 
heim 2 
91052 Erlangen 

01.10.25 
 
  9:00 Uhr 

Arbeitsbesprechung 
 
Diakonie am Ohmplatz 
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Donnerstag 02.10.25 Spaziergang durch das barocke Nürnberg 

auf den Spuren Johann Adam Delsenbachs 
 

Kreuz + Quer  
Bohlenplatz 1 

  

  9:30 –  
11:30 Uhr 

Der Kupferstecher Johann Adam Delsenbach (1687 – 
1765) dokumentierte in seinem Werk das Nürnberg der 
Barockzeit - nicht nur in seinen Bauwerken, sondern 
auch mit seinen Bewohnern bei Arbeit und Freizeit. 
Seine „Nürnberger Prospekte“ sind eine unerschöpfli-
che, detailreiche Quelle der Sozial- und Alltagsge-
schichte der Noris im 18. Jahrhundert. Heute ist sein 
Oeuvre vor allem noch auf Lebkuchendosen präsent. 
 
Referent: Hartmut Heisig, 
Historiker 
 

 
Donnerstag 
 
Kreuz + Quer  
Bohlenplatz 1 

09.10.25 
 
 9:30 –  
11:30 Uhr 

Der „UNO-General“ Greil als „Erlanger Eu-
lenspiegel“?  
„Historischer Wahnsinn“ und „ethische Weisheit“ 
in der HuPfla 
Die meisten Menschen, die lange in Erlangen gelebt 
haben, kennen ihn noch persönlich, viele haben schon 
einmal von ihm gehört: Joseph Greil (1903–2000), der 
„UNO-General“.  
Er ist wahrscheinlich der prominenteste Patient der 
Heil- und Pflegeanstalt und ein weltbekannter Politakti-
vist, der sich als „Visionär der Menschenrechte“ und 
„Vordenker der Vereinten Nationen“ (United Na-
tions/UN) für ein friedliches Zusammenleben einsetzte.  
Oft hat er mit seinen hartnäckigen Initiativen für Erstau-
nen und Schmunzeln in der Stadt wie auch weltweit ge-
sorgt, hatte er doch Korrespondenz mit viel Prominenz 
und in mehrere Erdteile. 
Kann der ganz besondere Insasse der HuPfla als „Er-
langer Eulenspiegel“ gesehen und erklärt werden? Nur 
wenige wissen, dass er eine kurze Biographie ge-
schrieben hat mit dem Titel „Die Weltgeschichte und 
Mein Leben“. Und kaum einer kennt seine Positionen 
zu den schwierigen Seiten der Historie, die Greil in ein-
zigartiger Weise vom Hitler-„Wahnsinn“ bis zu Tod-
feindschaft wegen der „Euthanasie“ beschrieb.  

   
Referent: Prof. Dr. med. Andreas Frewer, M.A.,  
Institut für Geschichte und Ethik der Medizin, Profes-
sur für Ethik in der Medizin an der FAU Erlangen-
Nürnberg 
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Donnerstag  16.10.25 Wer hilft zuletzt? 

Kreuz + Quer  
Bohlenplatz 1 

  9:30 –  
11:30 Uhr 

„Sterben für Anfänger“ – das klingt vielleicht provokant, 
fast wie ein Ratgeber. Aber das Sterben ist kein Hobby, 
kein Projekt. Es ist Teil unseres Lebens – der letzte 
Teil.  
Und wir reden viel zu selten darüber. 
Was passiert, wenn wir dieses Schweigen brechen? 
Wenn wir uns vorbereiten, wenn wir informiert sind? 
Dann kann das Ende des Lebens nicht nur ein Ver-
lust, sondern auch ein Geschenk sein, dann können 
Menschen in Würde, in Ruhe, in Begleitung sterben. 
Wer hilft in Erlangen und im Landkreis?  
Wohin muss ich mich zu welchem Zeitpunkt wenden? 
Neben weiteren Informationen werden diese und an-
dere Fragen beantwortet. 
 
Referentin: Marion Pliszewski,  
1. Vorsitzende des Hospiz Vereins Erlangen e.V. 
 

 
Donnerstag 23.10.25 Hautprobleme im Alter, Lichtschäden und 

Folgen 
 

Kreuz + Quer  
Bohlenplatz 1 
 
 
 

  9:30 –  
11:30 Uhr 
 
 
 

Sonnenlicht gehört zu den beständigsten physikali-
schen Einwirkungen auf die Haut. Diese ist dabei auf 
Sonneneinstrahlung und deren mögliche Folgen in ent-
sprechenden Grenzen eingestellt. Das biologisch be-
sonders bedeutsame UV-Licht kann jedoch bei zu lan-
ger und zu starker Einwirkung neben dem akuten Son-
nenbrand zu einer vorzeitigen Hautalterung sowie zum 
Auftreten von bösartigen Hauterkrankungen, vor allem 
dem sogenannten weißen Hautkrebs führen. Eine aus-
gewogene und vernünftige Exposition zu Sonnenlicht 
unter Nutzung von adäquatem Schutz durch Kleidung 
und Sonnencremes ist möglich und zur Aufrechterhal-
tung der Abwehrfunktion der Haut, aber auch der Vita-
min-D-Produktion sinnvoll. Regelmäßige dermatologi-
sche Untersuchungen der Haut, insbesondere bei hel-
lem Hauttyp und ab dem 35. Lebensjahr, sind jedoch 
empfohlen. 
 
Referent: Prof. Dr. med. Michael Sticherling, 
Stv. Klinikdirektor, leitendender Oberarzt, Personal-
oberarzt, Facharzt für Haut- und Geschlechtskrankhei-
ten 
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Donnerstag 30.10.25 Wie Sie Ihren digitalen Nachlass regeln 

 
Kreuz + Quer  
Bohlenplatz 1 

  9:30 –  
11:30 Uhr 

Rund 87% aller in Deutschland lebenden Personen ha-
ben einen digitalen Nachlass. 
Dazu zählen E-Mail-Konten, Online-Shopping-Konten, 
Social-Media-Profile, Fotos, Dokumente und vieles 
mehr. 
Oft ist unklar, wo und wie viele digitale Daten vorhan-
den sind, übersichtliche Aufstellungen und Zugangsda-
ten fehlen. Meist wird nicht kommuniziert, wie mit den 
bestehenden Daten umgegangen werden soll. 
Sie erhalten praktische Tipps! 
 
Referentin: Kerstin Brunner, 
Generationsberaterin 
 

 
Donnerstag 13.11.25 Bücherpräsentation und Büchertisch 

 
Kreuz + Quer  
Bohlenplatz 1 

  9:30 –  
11:30 Uhr 

Aktuelle Neuerscheinungen des Jahres 2025 aus den 
Bereichen Belletristik, Sachbuch und Kinderbuch – 
Lieblingsbücher und Geschenkanregungen werden an-
schaulich und spannend vorgestellt. 
 
Referentin: Antje Wiese-Käppner, 
Selbstständige Buchhändlerin mit ihrer 2006 gegründe-
ten Firma „BücherMobil“ 
 

 
 
Donnerstag 20.11.25 Johann Sebastian Bach und die Orgel 

 
Kreuz + Quer  
Bohlenplatz 1 

  9:30 –  
11:30 Uhr 

Referent: Dr. Gerald Fink, 
Kirchenmusiker, Konzertorganist und Musikwissen-
schaftler 
 
 

 
 
Mittwoch 26.11.25 Arbeitsbesprechung 

Am Röthel- 
heim 2 
91052 Erlangen  

  9:00 Uhr 
 

Diakonie am Ohmplatz 
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Donnerstag 
 
 
Kreuz + Quer 
Bohlenplatz 1 

27.11.25 
 
 
  9:30 –  
11:30 Uhr 
 
 

Selbstbestimmt sterben 
Informationen über begleiteten Freitod 
 
Seitdem das Bundesverfassungsgericht am 26. Feb-
ruar 2020 das Verbot der Suizidhilfe aufgehoben hat, 
haben Menschen ein Recht darauf, ihr Leben selbstbe-
stimmt zu beenden. Dabei dürfen sie ärztliche Hilfe in 
Anspruch nehmen. 
Der Vortrag wird über das Thema “Freitod“ in Deutsch-
land als EINE Möglichkeit des eigenen Lebensendes 
sowie über Sterben an sich mit vielen verschiedenen 
Facetten informieren. Nur ein umfassend informierter 
Mensch ist in der Lage, sich für seinen selbstbestimm-
ten Weg zu entscheiden! 
Dr. Marion von Helmolt begleitet Sterbewillige bei deren 
Freitod. 
Welchen Prozess die Betroffenen dabei durchlaufen 
und welche rechtlichen Schritte zu berücksichtigen 
sind, erklärt die Ärztin im Vortrag. 
 
Referentin: Dr. Marion von Helmolt,  
Fachärztin für Anästhesie und Intensivmedizin, aktuell 
tätig als ärztliche Gutachterin beim medizinischen 
Dienst Bayern, seit 2023 Freitodbegleiterin  
 
Heute ab 9.00 Uhr Anmeldung für Mitglieder für die  
Tagesfahrt nach Meiningen 
am 11. Dezember 2025 
Kostenbeitrag:  40€  
 

  

 
Donnerstag 04.12.25 Camille Pissarro (1830-1903) 

Kreuz + Quer  
Bohlenplatz 1 
 

  9:30 –  
11:30 Uhr 
 

Er gehört zu der Kerntruppe der Impressionisten und 
steht doch mitunter in der Wahrnehmung ein wenig im 
Schatten.  
Seine Bilder sind unprätentiös und doch oft innovativ, 
von ausgewogener Ruhe und Schlichtheit. Er förderte 
Kollegen uneigennützig und anerkannte ihre Begabun-
gen - ein großer Maler und ein feiner Mensch.  
 
Referentin: Katja Boampong-Brummer, 
Kunsthistorikerin 
 
Achtung: Für eine bessere Kalkulation der Weihnachtsfeier bitten 
wir um Eintragung der teilnehmenden Mitglieder in die aufliegende 
Liste oder um Anmeldung per Telefon: 09131 9791399 (mit AB) 



 

Club vielseitig Interessierter e.V.                                                        
-------------------------------------------------------------------------------------------- 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

7 

 
 
Donnerstag 
 
Abfahrt 
Busbahnhof 
Erlangen-West 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Rückfahrt:                     

11.12.25 
 
  7:30 Uhr  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
17.00 Uhr 

Tagesfahrt nach Meiningen 
 
Zwischen Rhön und Thüringer Wald liegt die 
Theaterstadt Meiningen, bekannt als die Städte-
perle Südthüringens. 
 
Unser Programm beginnt mit einer Führung 
durch die Altstadt von Meiningen. Nach unse-
rem Mittagessen besuchen wir das Theatermu-
seum „Zauberwelt der Kulisse“. 
 
Anschließend haben Sie Zeit für einen Stadt-
bummel, den Besuch des Weihnachtsmarktes 
oder eines Cafés. 
 
Anmeldung für Mitglieder  
am 27. November 2025 
ab 9:00 Uhr   
Kostenbeitrag:  40€  
 
Club Fahrten Handy: 0176/ 31107899 
(nur während der Club-Fahrt aktiv) 
 

 
Donnerstag 18.12.25 Weihnachtlicher Vormittag 

 
Kreuz + Quer  
Bohlenplatz 1 
 
 
 
 
 
 
 

  9:30 –  
11:30 Uhr 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Wenn sich das Jahr dem Ende neigt, ist es Zeit für eine 
besinnliche Zusammenkunft. Wir laden Sie herzlich zur 
diesjährigen Weihnachtsfeier ein. 
Eine Märchenerzählerin entführt uns in zauberhafte 
Welten, am Klavier werden wir musikalisch durch die 
Feier begleitet. 
Lauschen wir gemeinsam und genießen bei Gesprä-
chen die Kostproben der Weihnachtsbäckerei.  
Das Team der „Vielseitigen“ freut sich über Ihr Kom-
men. 
 
 
Für eine bessere Kalkulation unserer Weihnachtsfeier 
bitten wir um Eintragung der teilnehmenden Mitglieder 
in die am 04.12.2025 aufliegende Liste oder Anmel-
dung per Telefon:  09131 9791399 (mit Anrufbeantwor-
ter) 
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Allgemeine Auskünfte: 

  
                   

Club-Fahrten-Handy:  0176-31107899 (nur während der Fahrten aktiv) 
 

Sie erreichen uns im Internet über unsere Homepage: 
 

www.club-vielseitig-interessierter-ev.de 
 

                                                     
 

Auf Ihr Kommen freut sich 
 

Ihr Club – Team 
 
 

Gäste sind zu allen Veranstaltungen herzlich eingeladen. 
Gastbeitrag:   5€ 

 
Dr. Günter Roßmeißl, 1. Vorsitzender         Tel.: 09131-9791399  
E-Mail: guenter.rossmeissl@club-vielseitig-interessierter-ev.de  
 
 
Dr. Gertraud Schott-Weber, 2. Vorsitzende    Tel.: 09132-3381 
E-Mail: gertraud.schott-weber@club-vielseitig-interessierter-ev.de 
 
 
Anneliese Schneider, Kassiererin                   Tel.: 09131-9174044 
E-Mail: anneliese.schneider@club-vielseitig-interessierter-ev. 
 
 
Gisela Grenz, Schriftführerin                           Tel.: 09131-992443 
E-Mail: grenz.gisela@club-vielseitig-interessierter-ev 
 
                          


